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Introduccion

Ayahuasca es un término quechua para la planta frecuente Banisteriopsis caapi, que contiene alcaloides (harmina, harmalina y

Banisteriopsis caapi, que en la actualidad designa un  tetrahidroharmina), los cuales inhiben la monoamonoxidasa permitiendo el
preparado de consumo rltuallfado'ﬁara experiencias de sanacion  efecto de un alucinégeno, la N,N-dimetiltriptamina®, presente en otras plantas
espmtua:li, Ita’mt:en Ilamadooyage ,tus{ado com:mXTente e;" 12 con las que se combina como Psychotria viridis o Diplopterys cabrerana.
cuenca cel rio Amazonas y 9rinoco, tanto en contextos rurales y Respecto a mortalidad, entre 1994 y 2022 de acuerdo al International Center
Gl WeCes) Gl (CRlule s £ ChEIEIE ) bl G2 £ for Ethnobotanical Education, Research and Service se calculan 58 casos de
actividad farmacoldgica aun sin claro papel en el tratamiento de S ’ . -

p 55 acuerdo a publicaciones, pero solo 16 casos han tenido relacion temporal
patologia mental?3.

entre el consumo y la muerte®.

§ Para su preparacion existe una amplia gama de especies vegetales, mas

Descripcion del caso

Caso clinico

Hombre de 22 afios, sin antecedentes que asiste a donde un Chaman,
para ingesta de yagé; una vez inicia el ritual, al inicio del “trance”,
pierde la conciencia y muere. Se realiza necropsia con hallazgos:
congestion conjuntival, pupilas midridticas, edema cerebral, edema
pulmonar, estomago con presencia de contenido semiliquido, grumoso

No detectada
<15 mg
etanol/100 ml

Sangre
Humor vitreo

Sangre y humor No detectado

y congestion vascular. Se realiza estudio de Biologia (tabla 1) y vitreo
Toxicologia en matriz biolégica y no biologica (frasco) (tabla 2); Sangre No detectado
Estudio histol6gico a resaltar: cambios de cardiopatia hipertréfica no Sangre No detectado
severa y un adenoma cortical suprarrenal (Tabla 3). Contenido gastrico

y muestra no Detectado
.~ Eswdio  Hallazgo biologica
ICGHcEHiasionEESoaOMM 145 mE Detectado
NEGcEiECIo NS CIOOMM 120 =/ Detectado
 Concentracion de Potasio 222 mEq
 Concentracién de Glucosa 3 mgd

i B No detectado
Tabla 1. Resultados de biologia forense .
Sangre, contenido

géstrico y muestra
no biolégica

Encefalopatia hipéxico-isquémica, cambios de
arteriosclerosis

Congestién, hemorragia y edema
Cambios de cardiopatia hipertréfica no severa

No detectado

No detectado

) No detectado
Adenoma cortical suprarrenal

Lesion renal aguda
Sangre, contenido

géstrico No detectado

Tabla 3. Estudio histopatol6gico

a esultados de Toxicologia forense

Discusioén Conclusiones

Dentro de los efectos del yagé se describen experiencias transpersonales
y misticas, efectos transitorios simpaticomiméticos, agitacion
psicomotora, alucinaciones, temblor, diaforesis, emesis, diarrea y menos

VoY
frecuente dificultad respiratoria, sincope, hipertension, dolor torécico y @ El yagé es una bebida ancestral usada en rituales

convulsiones®®. Si bien, los psicodélicos suelen ser fisiologicamente
seguros, pueden incurrir en cardiotoxicidad por efecto serotoninérgico
con potencial proarritmico, cambios en la agregacion plaquetaria y
vasoconstriccion directa®. Con la administracién aguda de yagé se han
descrito sintomas por exceso de serotonina cuando se usa en dosis altas
y muertes aisladas cuyas conclusiones son limitadas por falta de
informacién. Ademas riesgos para la salud como aumento de la presion
arterial y pulso que puede producir efectos graves en caso de
enfermedad cardiaca previal>®.

En este caso se presenta la muerte en estado de intoxicacion
estableciendo relacién causal temporal, estan presentes componentes
del yahé en los fluidos corporales y en muestra no biolégica hallada en la
escena, que no permiten la identificacion botanica de una especie
especifica, pero si confirman el consumo de la coccién. Adicional
hallazgos de cardiopatia hipertréfica no severa y adenoma cortical
suprarrenal, que de manera frecuente se relaciona con hipertension
arterial en jovenes y pueden ser condicionantes para mayor riesgo de
efectos iova fe [ uci os a dosis no predecibles.
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liderados por chamanes para sanacion espiritual,

con compuestos de accién  psicodélica,
principalmente dimetiltriptamina y alcaloides beta carbolinas.
Produce efectos a nivel fisico, psicolégico y conductual, con
bajo riesgo de efectos severos y pocos casos de muerte por
esta sustancia, la mayoria sin lograrse relacion de manera
directa por falta de estudios.

Se presenta el caso de un hombre joven que muere posterior a
la ingesta de yagé, bajo efectos agudos de la sustancia, con
estudios de toxicologia forense que demuestran presencia de
los componentes del yagé en fluidos y muestra no biolégica, con
hallazgos histolégicos que pueden ser factores de riesgo para
efectos cardiovasculares del yagé letales, relacionando la
sustancia con la muerte.




